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Течение множества воспалительных заболеваний, в 
том числе хронического панкреатита (ǡП), сопровожда-
ется активацией окислительного стресса (Оǝ) и выра-
женным снижением уровня антиоксидантов. Оǝ яв-
ляется одним из главных механизмов, опосредующих 
возникновение и прогрессирование ǡП, активацию 
панкреатических звездчатых клеток, стимуляцию фи-
брогенеза, впоследствии неопластическую трансфор-
мацию. ǐоказано, что Оǝ возникает на каждом этапе 
ǡП, и каждый последующий этап прогрессирования па-
тологического процесса сопровождается ростом кон-
центрации свободных радикалов, усугублением Оǝ в 
крови и дуоденальном секрете, снижением количества 
антиоксидантов, падением протекторных свойств ан-
тиоксидантной системы. ǜассмотрена гипотеза о целе-
сообразности применения антиоксидантной терапии 
(АОТ) в лечении пациентов с ǡП для уменьшения воспа-
лительного процесса, нивелирования болевого синдро-
ма за счет потенциального влияния антиоксидантов на 
биологические основы боли. ǜассмотрены результаты 
рандомизированных контролируемых исследований, 
метаанализов, рассматривающих целесообразность 
включения АОТ в схемы лечения больных ǡП.
ǐля дальнейшего изучения клинической эффективно-
сти АОТ при ǡП можно применять отечественный пре-
парат Антраль, обладающий антиоксидантными, про-
тивовоспалительными свойствами и уже получивший 
первые положительные отзывы о его применении в 
панкреатологии. Антраль представляет собой соедине-
ние алюминия и антраниловой кислоты, которая обе-
спечивает антиоксидативную активность препарата, 
ингибируя процессы перекисного окисления липидов 
и активируя антиоксидантные системы, а также прида-
ет Антралю противовоспалительное, обезболивающее 
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.e\ ZordV: DQWLR[LGDQW, R[LGDWLYH VWUHVV, DQWLR[LGDQW 
WKHUDS\, FKURQLF SDQFUHDWLWLV, $QWUDO
7KH DFWLYDWLRQ RI R[LGDWLYH VWUHVV (26) DQG D SURQRXQFHG 
GHFUHDVH LQ DQWLR[LGDQW OHYHOV DUH KDOOPDUNV RI WKH SUR-
JUHVVLRQ RI PDQ\ LQÁDPPDWRU\ GLVHDVHV, LQFOXGLQJ FKURQ-
LF SDQFUHDWLWLV (&3). 26 LV RQH RI WKH PDLQ PHFKDQLVPV 
PHGLDWLQJ WKH RQVHW DQG SURJUHVVLRQ RI &3, DFWLYDWLRQ RI 
SDQFUHDWLF VWHOODWH FHOOV, VWLPXODWLRQ RI ÀEURJHQHVLV, DQG 
VXEVHTXHQWO\, QHRSODVWLF WUDQVIRUPDWLRQ. ,W KDV EHHQ 
SURYHQ WKDW 26 RFFXUV DW HDFK VWDJH RI &3, DQG HDFK 
VXEVHTXHQW VWDJH RI WKH SURJUHVVLRQ RI WKH SDWKRORJLFDO 
SURFHVV LV DFFRPSDQLHG E\ DQ LQFUHDVH LQ WKH FRQFHQWUD-
WLRQ RI IUHH UDGLFDOV, DJJUDYDWLRQ RI 26 LQ WKH EORRG DQG 
GXRGHQDO VHFUHWLRQ, D GHFUHDVH LQ WKH DPRXQW RI DQWLR[L-
GDQWV, DQG D GHFUHDVH LQ WKH SURWHFWLYH SURSHUWLHV RI WKH 
DQWLR[LGDQW V\VWHP. 7KH K\SRWKHVLV RI WKH UHDVRQDELOLW\ 
RI XVLQJ DQWLR[LGDQW WKHUDS\ ($27) LQ WKH WUHDWPHQW RI &3 
WR UHGXFH WKH LQÁDPPDWRU\ SURFHVV DQG SDLQ V\QGURPH 
GXH WR WKH SRWHQWLDO HIIHFW RI DQWLR[LGDQWV RQ WKH ELRORJ-
LFDO RULJLQ RI SDLQ LV FRQVLGHUHG. 7KH UHVXOWV RI UDQGRP-
L]HG FRQWUROOHG WULDOV DQG PHWD-DQDO\VHV FRQVLGHULQJ WKH 
IHDVLELOLW\ RI LQFOXGLQJ $27 LQ WKH WUHDWPHQW UHJLPHQV IRU 
&3 SDWLHQWV DUH FRQVLGHUHG.
)RU IXUWKHU VWXG\ RI WKH FOLQLFDO HIÀFDF\ RI $27 LQ &3, LW 
LV SRVVLEOH WR XVH WKH GRPHVWLF GUXJ $QWUDO, ZKLFK KDV 
DQWLR[LGDQW DQG DQWL-LQÁDPPDWRU\ SURSHUWLHV DQG KDV DO-
UHDG\ UHFHLYHG WKH ÀUVW SRVLWLYH IHHGEDFN RQ LWV XVH LQ 
SDQFUHDWRORJ\. $QWUDO LV D FRPSRXQG RI DOXPLQXP DQG 
DQWKUDQLOLF DFLG WKDW SURYLGHV WKH DQWLR[LGDQW DFWLYLW\ RI 
WKH GUXJ E\ LQKLELWLQJ OLSLG SHUR[LGDWLRQ DQG DFWLYDWLQJ 
DQWLR[LGDQW V\VWHPV. $QWUDO DOVR KDV DQWL-LQÁDPPDWRU\, 
DQDOJHVLF, DQG DQWLS\UHWLF HIIHFWV. 7KH DQWLR[LGDQW DFWLRQ 
RI $QWUDO LV H[SODLQHG E\ LWV DELOLW\ WR ELQG IUHH UDGLFDOV 
LQ WKH EORRG DQG WLVVXHV DQG DFWLYDWLRQ RI HQGRJHQRXV 
DQWLR[LGDQW V\VWHPV.
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и жаропонижающее действие. Антиоксидантное дей-
ствие Антраль обȆясняют его способностью связывать 
свободные радикалы в крови, тканях, активацией эн-
догенных антиоксидантных систем.


